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ZDRAVNISKO POTRDILO

Gospod Alexander E. Brown, se zdravi Ze 9 let v nasi nevroloski ambulanti zaradi Parkinsonove
bolezni. Bolezen je v zadnjih letih napredovala, kar se kaZe predvsem v spremembi drZe telesa, hoji
in motnji ravnoteZja. Motec¢a je predvsem sprememba drZe telesa, ki dodatno vpliva na sposobnost
hoje. Pri hoji je redno uporabljal hojco, pogosto potrebuje pomo¢ druge osebe.

Pri kliniénem pregledu ugotovim znake kamptokormije. Sprememb v mi§i¢nem tonusu zgornjih udov
ni. Spretni gibi prstov obeh rok in dlani so nekoliko pogasnejsi, levo bolj kot desno ( UPDRS 2).

Gibi stopal so poCasne;jsi, zlasti levo (UPDRS3). TeZave med poleganjem in vstajanju s stola,
oziroma postelje. Hodi s kraj§imi koraki, teZje se obraca, vec¢krat tezave pri zacetku hoje. Veckrat
prihaja do zamrznitve. Motnje ravnoteZja. Kognitivna sposobnost ohranjena.

MNENJE:

Pri gospodu so izraZeni znaki napredovale Parkinsonove bolezni. Klini¢no so prisotni znaki
bradikineze, spremembe tonusa spodnjih udov in motnje drZe telesa (kamptokormija) ter motnje
hoje. Sposobnost hoje je zelo omejena, prizadetost hoje je ved kot 80 %. Pogosto potrebuje pomo¢
pri vstajanju, hoji, redna uporaba hojce in pogosto invalidskega vozi¢ka.

Prosim, da se gospodu odobri nalepka za parkiranje avtomobila na mestu invalidov.
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