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Ortopedska bolnišnica Valdoltra
Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran
Tel (05) 6696-100, Fax (05) 652-71-85
www.ob-valdoltra.si, informacije@ob-valdoltra.si AMBULANTNI IZVID

Matični indeks 213735
Ambulantni karton A5399/13
Hospitalni karton H0069/14
Datum rojstva 27.06.1946______________________________________

BROWN ALEXANDER EUGENE Napotnica št. 2021011915856

STUDENO 108 Veljavnost/pooblastila 26.03.2022 / 123
Registrska št./podlaga 5025 074112 / 060000

6230 POSTOJNA
Napotni zdravnik ČELHAR STANISLAV______________________________________
Predv. zdravnik KRAMAR ROBERT
Datum pregleda 18.06.2021
Datum izpisa 19.07.2021

(MaG)

Kontrola po dogovoru. Hodi s stojko postopno.

STATUS
Testasti edemi obeh goleni. Vstane ob opori, z drobnimi koraki, nagnjen navzpred. Stoja relativno
stabilna.

RTG LS:
stanje po spondilodezi, prominenca zgornjega para vijakov preko zgornje krovne ploskve v vmesni
prostor L3-L4, klinasto defomiran korpud L3, markerji interkorporalne kletke nespremenjeni,
izravnana lumbalna lordoza, že oblikovana kifotično med L3 in L4.

MNENJE
Podana je relativna indikacija za operativno zdravljenje. V kratkem bo imel pregled pri kardiologu.
Uvrščamo ga v čakalno listo, operacije je reoperacija po spondilodezi. Pred operacijo pa bo
opravil pregled v naši anesteziološki ambulanti z mnenjem kardiloga o sposobnosti za večji op.
poseg v splošni anesteziji (tip operacije 27, dolžina vsaj 12 E). Hoja enako naprej z oporo.
Potrebuje pomoč in postrežbo pri dnevnih opravilih.
Diagnoza:
M48.00 STENOSIS CANALIS SPINALIS
Z98.1 STATUS POST SPONDYLODESIM

KRAMAR ROBERT, dr.med.
specialist ortoped

Veljavnost napotnice: 26.03.2022

Prosimo, da v primeru zahtevanih dodatnih preiskav izvide pošljete na naslov: Anesteziološka ambulanta,
Ortopedska bolnišnica Valdoltra, Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran. Za dodatne informacije lahko
pokličete v dopoldanskem času na telefonsko številko: 05 6696 585.



Sodelujte v raziskavi zadovoljstva bolnikov in na sledeči spletni strani MZ izpolnite vprašalnik:
https://zvem.ezdrav.si/limesurvey/index.php/119932/lang-sl . Hvala!

Storitve:
KONTROLA PACIENTOV

PONOVNI PREGLED ODRASLI SREDNJ
11304 NAD.DEL.SP.AMB.OSKRBA OP
02003 SREDNJI PREGLED SPEC. **
ES201KP KONTROLNI SPECIALISTIČNI AMBULANTNI PREGLED
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Ortopedska bolnišnica Valdoltra
Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran
Tel (05) 6696-100, Fax (05) 652-71-85
www.ob-valdoltra.si, informacije@ob-valdoltra.si AMBULANTNI IZVID

Matični indeks 213735
Ambulantni karton A5399/13
Hospitalni karton H0069/14
Datum rojstva 27.06.1946______________________________________

BROWN ALEXANDER EUGENE Napotnica št. 2021011915856

STUDENO 108 Veljavnost/pooblastila 26.03.2022 / 123
Registrska št./podlaga 5025 074112 / 060000

6230 POSTOJNA
Napotni zdravnik ČELHAR STANISLAV______________________________________
Predv. zdravnik KRAMAR ROBERT
Datum pregleda 26.03.2021
Datum izpisa 28.05.2021

(MaG)

Kontrola po dogovoru. Opisuje le nakazano delno izboljšanje. Težave so prisotne predvsem ob
vstajanju. Zelo mu pomaga mavčev steznik na odvzem.

STATUS
Op. brazgotina b.p.. Palpatorno opiše bolečnost nad obema zadnjima iliakalnima spinama, desno
več. Koža je topla, brez znakov vnetja. Testasti edemi goleni obojestransko. Hipestezije po
notranji strani desne goleni in stopala. Refleksi ugasli. Moč ohranjena.

RTG LS:
položaj vijakov je primerljiv s CT, tvori se kifotična angulacija med korpusom L3 in L4, deformacija
zgornje krovne ploskve L4 in spodnje L3.

MNENJE
Hoja v stojki, nošnja steznika podnevi enako naprej. Kontrola pri nas ob znakih vnetja in
nevroloških spremembah prednostno, sicer redna kontrola čez 2 meseca, o terminu bo obveščen
. Ob perzistiranju težav je podana indikacija za reoperacijo. V tem primeru bi morali opraviti
verjetno zamenjavo vijakov na L4 ter povečati fiksacijo na L3, predvidoma še na L2.

Diagnoza:
M54.5 LUMBALGIA
Z98.1 STATUS POST SPONDYLODEIM

KRAMAR ROBERT, dr.med.
specialist ortopedVeljavnost napotnice: 26.03.2022

Sodelujte v raziskavi zadovoljstva bolnikov in na sledeči spletni strani MZ izpolnite vprašalnik:
https://zvem.ezdrav.si/limesurvey/index.php/119932/lang-sl . Hvala!



Storitve:
KONTROLA PACIENTOV

PONOVNI PREGLED ODRASLI RAZŠIR
11304 NAD.DEL.SP.AMB.OSKRBA OP
03004 RAZŠIR. PREGLED SPEC.**
ES201KP KONTROLNI SPECIALISTIČNI AMBULANTNI PREGLED
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Ortopedska bolnišnica Valdoltra
Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran
Tel (05) 6696-100, Fax (05) 652-71-85
www.ob-valdoltra.si, informacije@ob-valdoltra.si AMBULANTNI IZVID

Matični indeks 213735
Ambulantni karton A5399/13
Hospitalni karton H0069/14
Datum rojstva 27.06.1946______________________________________

BROWN ALEXANDER EUGENE Napotnica št. 2021011915856

STUDENO 108 Veljavnost/pooblastila 26.03.2022 / 123
Registrska št./podlaga 5025 074112 / 060000

6230 POSTOJNA
Napotni zdravnik ČELHAR STANISLAV______________________________________
Predv. zdravnik KRAMAR ROBERT
Datum pregleda 26.03.2021
Datum izpisa 31.03.2021

(MaG)

Kontrola po dogovoru. Opisuje le nakazano delno izboljšanje. Težave so prisotne predvsem ob
vstajanju. Zelo mu pomaga mavčev steznik na odvzem.

STATUS
Op. brazgotina b.p.. Palpatorno opiše bolečnost nad obema zadnjima iliakalnima spinama, desno
več. Koža je topla, brez znakov vnetja. Testasti edemi goleni obojestransko. Hipestezije po
notranji strani desne goleni in stopala. Refleksi ugasli. Moč ohranjena.

RTG LS:
položaj vijakov je primerljiv s CT, tvori se kifotična angulacija med korpusom L3 in L4, deformacija
zgornje krovne ploskve L4 in spodnje L3.

MNENJE
Hoja v stojki, nošnja steznika podnevi enako naprej. Kontrola pri nas ob znakih vnetja in
nevroloških spremembah prednostno, sicer redna kontrola čez 2 meseca, o terminu bo obveščen
. Ob perzistiranju težav je podana indikacija za reoperacijo. V tem primeru bi morali opraviti
verjetno zamenjavo vijakov na L4 ter povečati fiksacijo na L3, predvidoma še na L2.

Diagnoza:
M54.5 LUMBALGIA
Z98.1 STATUS POST SPONDYLODEIM

KRAMAR ROBERT, dr.med.
specialist ortoped

Veljavnost napotnice: 26.03.2022

Prosimo, da v primeru zahtevanih dodatnih preiskav izvide pošljete na naslov: Anesteziološka ambulanta,
Ortopedska bolnišnica Valdoltra, Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran. Za dodatne informacije lahko



pokličete v dopoldanskem času na telefonsko številko: 05 6696 585.

Sodelujte v raziskavi zadovoljstva bolnikov in na sledeči spletni strani MZ izpolnite vprašalnik:
https://zvem.ezdrav.si/limesurvey/index.php/119932/lang-sl . Hvala!

Storitve:
KONTROLA PACIENTOV

PONOVNI PREGLED ODRASLI RAZŠIR
11304 NAD.DEL.SP.AMB.OSKRBA OP
03004 RAZŠIR. PREGLED SPEC.**
ES201KP KONTROLNI SPECIALISTIČNI AMBULANTNI PREGLED
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Ortopedska bolnišnica Valdoltra
Jadranska cesta 31, 6280 Ankaran
Tel (05) 6696-100, Fax (05) 652-71-85
www.ob-valdoltra.si, informacije@ob-valdoltra.si ODPUSTNO PISMO

Matični indeks 213735
Ambulantni karton A5399/13
Hospitalni karton H0069/14
Datum rojstva 27.06.1946______________________________________

BROWN ALEXANDER EUGENE Napotnica št. 2021021300400

STUDENO 108 Veljavnost/pooblastila 13.02.2021 / 123
Registrska št./podlaga 5025 074112 / 060000

6230 POSTOJNA
Napotni zdravnik ČEPAR METKA______________________________________

Hospitaliziran: 13.02.2021 -20.02.2021 12:00
Datum izpisa 26.03.2021

Spoštovani kolega/kolegica!

Pacient/ka se je zdravil/a na našem oddelku ODDELEK C2 od 13.02.2021 do 20.02.2021 12:00

DIAGNOZE:
M48.06 Stenosis canalis spinalis
Z98.1 St. post spondylodesim
Z96.64 TP coxae dex.

sc

CT L/S: stanje po spondilodezi, v pregledanih višinah spinalni kanal primerno širok, deformacija
zgornje krovne ploskve L4, manjše spremembe na spodnji L3, položaj notranje fiksacije primeren,
ni znakov za zožitev priležnih foramnov, vidna intrakorporalna kletka L4-5, nakazana listeza L4.
Brez progresije s predoperativno sliko.
Pri pregledu prejšnje dokumentacije so spremembe pri obliki korpusov, predvsem na spodnji
krovni ploskvi L3.

Laboratorijski izvid 13.02.2021:
NF-AgCOVID-19: 0
S-LDH: 3,06 µkat/L (< 4,13) K-Lkci: 7,9 10^9/L (4,0 - 10,0) K-Erci: 4,40 10^12/L (4,50 - 5,50) K-Hb:
136 g/L (130 - 170) K-Ht: 0,408 1 (0,400 - 0,500) MCV: 92,9 fl (83,0 - 101,0) MCH: 31,0 pg (27,0 -
32,0) MCHC: 334 g/L (315 - 345) RDW: 13,2 % (11,6 - 14,0) K-Trombociti: 270 10^9/L (150 - 410)
MPV: 7,5 fl (7,8 - 11,0) Nevtr. segmentirani: 61,1 % (40,0 - 80,0) Limfociti: 28,5 % (20,0 - 40,0)
Monociti: 6,3 % (2,0 - 10,0) Eozinofilci: 3,7 % (1,0 - 6,0) Bazofilci: 0,4 % (0,0 - 2,0) Nevtr.
segmentirani #: 4,80 10^9/L (1,50 - 7,40) Limfociti #: 2,30 10^9/L (1,10 - 3,50) Monociti #: 0,50
10^9/L (0,21 - 0,92) Eozinofilci #: 0,30 10^9/L (0,02 - 0,67) Bazofilci #: 0,00 10^9/L (0,00 - 0,13)
Eritroblasti: 0,0 % Eritroblasti #: 0,0 10^9/L P-PČ: 1,00 1 (0,70 - 1,30) INR: 1,00 S-Glukoza: 5,1
mmol/L (3,6 - 6,1) S-Sečnina: 12,0 mmol/L (2,8 - 7,5) S-Kreatinin: 115 µmol/L (62 - 106) GFR
(ocena CKD-EPI): 54 mL/min/P (> 90) S-Bilirubin cel.: 8,5 µmol/L (< 17,0) S-A. Fosfataza: 1,87
µkat/L (0,73 - 2,00) S-Bilirubin (dir. reakc.): 1,3 µmol/L (< 5,0) S-Kalij: 4,6 mmol/L (3,8 - 5,5)
S-Natrij: 138 mmol/L (135 - 145) S-Klorid: 103 mmol/L (95 - 109) S-ALT: 0,11 µkat/L (do 0,74)
S-AST: 0,27 µkat/L (do 0,58) S-gama-GT: 0,90 µkat/L (do 0,92) S-CRP: 10,8 mg/L (< 5,0) P-aPTČ:
23,9 s (21,8 - 28,0) Komentar: DKS mikroskop sledi Monociti: 8 % (2 - 10) Nevtr. segmentirani:
58 % (40 - 80) Metamielociti: 1 % (0) Eozinofilci: 4 % (1 - 6) Limfociti: 27 % (20 - 40) Bazofilci: 1



% (0 - 2) Mielociti: 1 % (0) Komentar dif. krvne slike: Blaga toksična granulacija citoplazme NeGr.

Laboratorijski izvidi 14.02.2021:
K-Lkci: 7,1 10^9/L (4,0 - 10,0) K-Erci: 4,35 10^12/L (4,50 - 5,50) K-Hb: 136 g/L (130 - 170) K-Ht:
0,402 1 (0,400 - 0,500) MCV: 92,5 fl (83,0 - 101,0) MCH: 31,2 pg (27,0 - 32,0) MCHC: 337 g/L
(315 - 345) RDW: 13,3 % (11,6 - 14,0) K-Trombociti: 269 10^9/L (150 - 410) MPV: 7,4 fl (7,8 -
11,0) S-Sečnina: 9,3 mmol/L (2,8 - 7,5) S-Kreatinin: 97 µmol/L (62 - 106) GFR (ocena CKD-EPI): 66
mL/min/P (> 90) S-CRP: 17,2 mg/L (< 5,0)

Laboratorijski izvidi 15.02.2021:
Eritrociti: 0-2 (< 3) Levkociti: 1-3 (< 5) U-Relativna gostota: 1,020 1 (1,005 - 1,030) U-pH: 5,0 1
(4,4 - 8,0) U-Levkociti, poE: 0 poE (0) U-Nitriti, poE: 0 poE (0) U-Proteini, poE: 0 poE (0)
U-Glukoza, poE: 0 poE (0) U-Metilketoni, poE: 0 poE (0) U-Urobilinogen, poE: 0 E.E. (< 1)
U-Bilirubin, poE: 0 poE (0) U-Erci, Hemoglobin, poE: 0 poE (0)

RTG medenice s kolki: TP desnega kolka, položaj komponent primeren, blage artrotične
spremembe levo.

Sprejet na oddelek napoten pod nujno iz ZD Postojna zaradi bolečin v ledveni hrbtenici, ki
izžarevajo v desno stegno po zunanji in zadnji strani. Dne 21.12.2020 operiran, opravljan
spondilodeza L4-5 v drugi ustanovi. Pri nas operiran leta 2014 na desnem kolku.
Konziliarno dr. Černeka: klinični pregled in RTG kontrola v mejah normale. Kontrola glede tega po
presoji lečečega zdravnika.
Ob sprejemu antalgičen, Lasegue ni izziven, moč ohranjena, brez izpadov senzibilitete, op.
brazgotine b.p. Anamnestično ni podatkov o poškodbi ali padcu.

Predpišemo Analgin i.v. 2x dnevno, Fragmin 5000 s.c. Jemlje Mirapexin 1,05 2x1, Nakom mite 25
mg 4x, Azilect, Sevredol 5-10 mg na 6 ur, Lekadol 0,5. Analgetika postopno spreminjamo v
Naprosyn 0,5 2x1, Tramal kapljice 4x dnevno, Nolpaza. Opravljamo rehabilitacijo, postavljamo na
noge ob stojki. Dobi TENS za desno spodnjo okončino. Opisuje delno subjektivno izboljšanje.

Odpuščamo z navodili: doma hoja z oporo v stojki oz. hojki za odraslo osebo, medikament Th. po
lečečem zdravniku, zaščita s Fragminom ni več potrebna, hoja kolikor zmore s postopnim
povečevanjem razdalje, potrebuje pa spremstvo.
Kontrola pri nas ob znakih vnetja, nevroloških spremebah, sicer kontrola v naši OR ambulanti (dr.
Kramar ali dr. Hero) čez mesec dni, točen datum bo sporočen naknadno po pošti.
Kontrola pri operaterju po dogovoru.

Veljavnost napotnice do: 13.02.2021

V kolikor na dan pregleda ni veljavne napotnice, bo pacient obravnavan kot SAMOPLAČNIK!

Odpustni zdravnik
KRAMAR ROBERT, dr.med.
specialist ortoped



Sodelujte v raziskavi zadovoljstva bolnikov in na sledeči spletni strani MZ izpolnite vprašalnik:
https://zvem.ezdrav.si/limesurvey/index.php/119932/lang-sl . Hvala!




